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ROZPISY SOUTĚŽÍ 



Extraliga

• HCB Karviná
• Talent Robstav - M.A.T. Plzeň
• HC ROBE Zubří
• HK FCC Město Lovosice
• HC Dukla Praha
• HBC Ronal Jičín
• Pepino SKP Frýdek-Místek
• KH ISSM Kopřivnice.
• SKKP Handball Brno
• TJ Sokol Nové Veselí
• TJ Cement Hranice
• SHC Maloměřice



Extraliga
• Oficiální míč v soutěžním ročníku 2019/2020 – všechna 

utkání soutěže se hrají míči Select, které budou klubům 
distribuovány před zahájením soutěže.

• Soutěž řídí Soutěžní komise (SK ČSH) prostřednictvím 
soutěžního úseku ČSH. Operativní řízení soutěže 
zajišťuje a vykonává ředitel soutěže. Ředitel soutěže 
může k řízení využít i dalších pracovníků a spolupráce 
odborných útvarů ČSH. Ředitele soutěže nominuje 
Exekutiva ČSH, která garantuje jeho profesionální 
zařazení v rámci sekretariátu ČSH.

• Ředitel soutěže: p. Stanislav Svoboda



Extraliga – systém soutěže

• Extraliga házené ČSH je soutěží složenou ze dvou částí:(i) 
základní a (ii) nadstavbové (play-off a play-out).

• čtvrtfinále na 3 vítězná utkání: 1 – 8 2 – 7 3 – 6 4 – 5

▪ První dvě utkání se hrají u družstva lépe umístěného 
v základní části.

▪ Třetí a případné čtvrté utkání se hraje u hůře 
umístěného družstva.

▪ Případné páté rozhodující utkání se hraje opět u 
družstva lépe umístěného.



Extraliga – systém soutže
• 4 vítězná družstva ze čtvrtfinálových sérií sehrají semifinále: 1 – 4 a 2 – 3

podle svého umístění v základní části, opět na 3 vítězná utkání –
avšak u družstva lépe umístěného v základní části se hraje první, 
třetí a případně páté utkání,

zatímco druhý a čtvrtý zápas série se hraje u hůře umístěného 
družstva;

• 2 vítězové semifinálových sérií sehrají finále o titul mistra ČR na 3 
vítězná

utkání obdobně jako v semifinále, výhodu prvního, třetího a 
případného pátého utkání doma má opět družstvo lépe umístěné v 
základní části.

Poražená družstva ze semifinále sehrají stejným způsobem sérii o 3. 
místo.



Extraliga
• Družstva umístěná na 9. až 12. místě po základní části 

sehrají spolu soutěž play-out o pořadí a o sestup 
systémem každý s každým, doma-venku, celkem 6 kol 
podle Bergerovy tabulky. Do této nadstavbové soutěže 
se započítávají body získané v základní části; skóre se 
nepřenáší. Při rovnosti bodů po skončení soutěže se 
postupuje podle odstavce 2.2 výše s tím, že jako 
vzájemná utkání se posuzují všechna utkání mezi danými 
družstvy v základní i v nadstavbové části.

• Družstvo, které skončí po nadstavbě na 12. místě, 
sehraje baráž o urdržení ve Strabag Rail extralize s 
vítězem 1. ligy (případně druhým v pořadí 1.ligy).



Extraliga – systém soutěže
• Družstva poražená ve čtvrtfinále sehrají zkrácené série o 

umístění na 5. až 8. místě pohárovým způsobem: 
nejdříve 5 – 8 a 6 – 7 a poté vítězové o 5. místo a 
poražení o 7. místo; vždy na dvě utkání, první hrané u 
družstva hůře umístěného v základní části, druhé 
(odveta) u lépe umístěného. O vítězi dvojutkání 
rozhodují postupně tato kriteria:

• i. počet bodů získaných v obou utkáních
• ii. rozdíl skóre z obou utkání
• iii. větší počet branek vstřelených na hřišti soupeře v 

těchto 2 utkáních
• iv. střelba 7m hodů



Extraliga - PO

• Všechna utkání nadstavbové části hraná jako play-
off podle bodu 3.1 výše se hrají na vítězství. Bude-li 
výsledek utkání po uplynutí hrací doby (60 minut) 
nerozhodný:

• (i) bude utkání po pětiminutové přestávce a 
losování pokračovat dle pravidel házené IHF, bod 
2.2 (první, případně druhé prodloužení).

• (ii) bude-li výsledek i po prodloužení nerozhodný, 
bude rozhodnuto střelbou 7m hodů způsobem 
popsaným v pravidlech házené.



Extraliga – 7-m hody
➢ delegát utkání po konzultaci s rozhodčími určí branku, na kterou se budou 

7m hody střílet (podle umístění tribun, požadavků televize nebo losem);

➢ rozhodčí vylosují družstvo, které střelbu zahájí (vítěz si vybírá);

➢ při provádění 7m hodu mohou být na dané polovině hřiště pouze 
rozhodčí,

➢ střílející hráč a brankář (hráči mohou být ve svém prostoru pro střídání) ;

➢ kontrolu seznamů 5 hráčů pro jednotlivé série 7m hodů provádí delegát 
utkání,

➢ který také rozhoduje o oprávněnosti hráčů k provádění 7m hodů.

➢ každé družstvo nominuje 5 hráčů, jejichž čísla předá vedoucí družstva 
delegátovi;

➢ pořadí těchto 5 hráčů je libovolné a nehlásí se předem;

➢ těchto 5 hráčů střílí každý jednou, střídavě s hráči soupeře;



Extraliga – 7-m hody
➢ brankáře lze pro každý hod libovolně měnit z hráčů oprávněných ke hře.

➢ pokud je o výsledku rozhodnuto dříve, než po dokončení páté dvojice 7m 
hodů, rozhodčí utkání ukončí a dále se ve střelbě nepokračuje;

➢ v případě, že skóre po první sérii 7m hodů je vyrovnané, pokračuje se v 
další(ch) sérii(ích) vždy v opačném pořadí družstev; družstva vždy znovu 
nominují 5 hráčů, kteří mohou a nemusí být stejní jako v předchozí sérii;

➢ ve druhé a případně v další sérii pak ale rozhoduje skóre po každém kole 7m 
hodů – jakmile jedno z družstev v 6. nebo dalším kole střelby dá gól a druhé 
nepromění, utkání končí;

➢ hráči vyloučení nebo diskvalifikovaní v okamžiku skončení hrací doby 
druhého prodloužení se nesmí střelby zúčastnit;

➢ případné nesportovní chování během procedury střelby 7m hodů se trestá 
přímou diskvalifikací.



Extraliga

• Všechny branky v prodloužení (61. až 70. 
minuta) a při střelbě 7m hodů se uvádí do 
zápisu a zahrnují do výsledku utkání.

• Nominované hráče a detailní průběh střelby 
7m hodů zaznamenává zapisovatel do 
samostatného dokumentu, který je přílohou 
zápisu.



Extraliga



Extraliga

• Družstvo, které skončí po nadstavbě na 12. místě sehraje 
baráž o udržení se v Strabag Rail Extralize s vítězem 1. 
ligy ČR (případně druhým v pořadí 1. ligy). Ze soutěže 
Strabag Rail Extraligy ročník 2019-2020 sestupuje do 1. 
ligy družstvo, které prohraje baráž. 

• Baráž se odehraje na 2 utkání, první utkání se hraje u 
družstva, které skončí na 12. místě Strabag Rail Extraligy, 
druhé u družstva, které postupuje do baráže z 1. ligy. 
Barážová utkání se řídí články 21. až 23 SŘH, 
ustanoveními článku 1.9 Rozpisu soutěží v házené 
řízených ČSH pro soutěžní ročník 2019-2020 a 
ustanoveními tohoto rozpisu.



Extraliga
Kluby nesou veškeré náklady spojené s výkonem funkcí rozhodčích a delegátů podle 
Ekonomické směrnice ČSH ze dne 4. 10. 2018:

a) rozhodčímu náleží za jedno utkání Extraligy odměna ve výši 2.800 Kč;

b) delegátovi náleží za jedno utkání Extraligy odměna ve výši 1.400 Kč;

c) pokud se utkání hraje v pracovní den nebo v čase mimo rozsah stanovený článkem 
6.1 tohoto rozpisu, navyšuje se výše uvedená odměna rozhodčích a delegáta o 30%; 
toto navýšení se však neuplatňuje v případě stanovení termínu celého kola na daný 
den respektive čas.

d) rozhodčím a delegátům náleží příspěvek na stravné (§ 2 vyhlášky MPSV 
č.333/2018Sb. ze dne 19. 12. 2018) podle celkové délky pobytu na cestě a v místě 
utkání: 5 až 12 hod. 82,- Kč

déle než 12 až do 18 hod. 124,- Kč

déle než 18 hod. 195,- Kč

e) poštovné je zahrnuto v odměně za utkání a neproplácí se.

f) příspěvek na cestovné při prokazatelné a ekonomické cestě autem ve výši 4,20 
Kč/km.



Extraliga - termíny

• Hracími dny jsou soboty, neděle a výjimečně středy. V případě televizních 
přenosů může být na základě požadavků ČT ředitelem soutěže stanoven i 
termín jiný.

• Začátky utkání Extraligy ČSH mohou být stanoveny takto:

- v pracovní dny od 17.00 do 19.00 hodin

- v sobotu od 10.00 do 20.00 hodin

- v neděli od 10.00 do 19.00 hodin

• V posledních dvou kolech základní části soutěže budou všechna utkání 
kola odehrána v jednotném čase, a to v sobotu 7.3.2020 od 18:00 hodin 
a v sobotu 14.3.2020 od 18:00 hodin. Výjimku povolí ředitel Extraligy 
pouze v případě televizního utkání či eventuálně v jiném mimořádném 
případě.



Extraliga - předpis

1. Hraje se podle pravidel házené IHF, platných od 1.7.2016, legislativních předpisů 
ČSH platných k 1.7.2018 a podle všech ustanovení tohoto Rozpisu soutěže.

2. Hrací doba je stanovenoa v souladu s pravidly házené IHF, článek 2.1 na 2 x 30 minut 
s přestávkou 15 minut mezi poločasy.

3. V utkáních startují družstva s nejvýše 16 hráči. Ve všech sportovních halách musí být 
pro utkání Extraligy prostory pro střídání vybaveny 15 nebo 16 místy k sezení (židle 
nebo lavice) v souladu s pravidly házené.

4. Úprava pravidel o time-outu družstva (team time-out, pravidlo 2:10 a vysvětlivka 3)
Každé družstvo má nárok na tři time-outy družstva (“Team Time-out”) v délce jedné minuty 
během řádné hrací doby utkání. Družstvo si však může vyžádat nejvýše dva time-outy
družstva v průběhu jednoho poločasu utkání a nejvýše jeden time-out družstva v 
posledních 5 minutách řádné hrací doby utkání. Pro obě družstva musí pořadatel zajistit tři 
zelené karty s označením T1, T2, T3.
5. Sledování nástupu hráčů, ošetřovaných na hrací ploše
Na základě změny pravidel házené od 1.7.2016 musí hráči, kteří byli po příslušném signálu 
rozhodčích ošetřováni přímo na hrací ploše, opustit hřiště a nesmí se vrátit do hry po dobu 
3 následujících útoků svého družstva. V Extralize ČSH odpovídá za sledování omezení 
nástupu ošetřovaných hráčů na hřiště delegát ČSH.



Extraliga

• Mohou startovat pouze hráči, kteří jsou uvedeni na 
Seznamu hráčů potvrzeném ředitelem soutěže. Za start 
hráčů je plně odpovědný oddíl či klub.

• Každý klub musí mít k dispozici 4 bílé kartičky o velikosti 8x6 
cm upevněné viditelně na hruď funkcionáře zapsaného v 
zápise o utkání. Každá ze 4 kartiček bude mít nadepsán text: 
„FUNKCIONÁŘ DRUŽSTVA“ a pod tímto textem velké 
písmeno A, B, C, D. Toto označení provedou funkcionáři 
obou družstev před utkáním, souhlasně s označením 
písmeny A, B, C, D v zápise o utkání. Odpovědnost za 
označení funkcionářů družstva dle shora uvedeného pokynu 
má příslušný zodpovědný vedoucí družstva.



Extraliga - dresy
• Každé družstvo je povinno mít pro každé utkání k 

dispozici dvě barevně rozdílné sady dresů. Pokud se 
kluby nejméně 24 hodin před utkáním písemně (e-
mailem) dohodnou na jednoznačně odlišných barvách 
dresů včetně brankářů, může hostující družstvo cestovat 
pouze s 1 sadou.

• Dresy musí mít označeny na zádech čitelnými 
jmenovkami hráčů s minimální výškou písma 5 cm. Start 
hráče bez jmenovky nebo s poškozenou jmenovkou 
poznamená delegát do své zprávy o utkání a klub bude 
potrestán pořádkovou pokutou za každého takového 
hráče v jednom daném utkání.



Extraliga - dresy
Hráči musí mít jednotné provedení všech částí dresu:

➢ individuální reklamy na jakékoliv části dresu, včetně trenýrek a ponožek jsou 
možné pouze s písemným souhlasem ředitele soutěže;

➢ termoprádlo s krátkými rukávy nebo krátkými nohavicemi viditelné mimo dres 
musí být v rámci družstva v jednotné barvě;

➢ použije-li některý hráč dlouhé rukávy (jeden nebo oba), musí být v barvě dresu;

➢ použití dlouhých (až ke kolenům nebo delších) termokalhot nebo legín je 
zakázáno;

➢ kompresní návleky na paže nebo dlouhé kompresní ponožky musí být v rámci 
družstva v jednotné barvě, stejné jako použité termoprádlo;

➢ hráči v poli musí mít v rámci družstva ponožky stejné barvy;

➢ kotníkové ortézy musí být zcela překryty měkkým materiálem v barvě ponožek.

Hráč nesplňující tato ustanovení nebude delegátem připuštěn ke hře a klub bude 
potrestán pokutou.



Vybavení

Povolené Nepovolené



Vybavení – kompresní rukávy

Povolené Povolené



Vybavení

Povolené Nepovolené



Vybavení

Povolené (v barvě ponožek) Nepovolené



Vybavení

Povolené Nepovolené



Extraliga - dresy

➢ Hráč musí používat stejné číslo dresu ve všech utkáních ročníku Extraligy 
ČSH.

➢ Úplné vzorky obou sad dresů včetně náhradního dresu a dresů pro 
brankáře musí vedoucí družstva předložit na technické poradě před 
utkáním. Je-li rozlišení dresů nedostatečné, musí se přizpůsobit hosté.

➢ V případě dohody podle odst.1 tohoto článku předloží kluby vzorky jen 1 
sady dresů; bude-li rozlišení nedostatečné, musí změnit dresy domácí 
družstvo.



Kontrola vybavení

Kontrola vybavení a výstroje hráčů před utkáním, během rozcvičení 

a) cílem této kontroly je vyhnout se zjištění nedovolených prvků výstroje 
až během utkání nebo těsně před úvodním hvizdem, což by mohlo 
způsobit zpoždění začátku zápasu. Kontrola zahrnuje prohlídku –

- ortéz a ochranných pomůcek na kotníky, kolena a lokty (ty jsou 
zakázané, pokud byly zhotoveny z tvrdých materiálů, kovu nebo plastu); 

- sponek do vlasů, - jakýchkoli kovových objektů na těle, 

- lepidla na zakázaných místech, 

- délky a barvy rukávů, 

- a termokalhot.

b)  rozhodčí musí při této kontrole spolupracovat a upozornit delegáta při    
zjištění závady. 



Extraliga - dresy
➢ Pokud bude během utkání dres hráče poškozen (roztržení, zakrvácení) do té míry, 

že jeho další použití je nebezpečné nebo nevhodné, nesmí hráč v tomto dresu 
pokračovat ve hře. Takový hráč se může znovu zapojit do hry pouze v jiném zcela 
shodném náhradním dresu

▪ se stejným (vlastním) číslem;

▪ nebo s jiným číslem, které není u družstva v zápise o utkání dosud použito;

▪ nebo bez čísla, které musí být doplněno náhradním způsobem (nalepením pásky, 
sprejem).

➢ Na tomto náhradním dresu nesmí být jiná jmenovka. Hráč může v náhradním 
dresu vstoupit na hrací plochu až poté, co jeho použití na žádost vedoucího 
družstva schválí delegát utkání.

➢ Všichni hráči jsou povinni zúčastnit se představení na začátku utkání v jednotném 
oblečení, výjimka platí jen pro brankáře, kteří však musí být také všichni v rámci 
družstva oblečeni jednotně. Porušení tohoto ustanovení bude ředitel soutěže 
trestat pořádkovou pokutou.



Extraliga – náležitosti jednotlivců
• V soutěži Extraliga ČSH mohou startovat pouze 

hráči uvedení na „Seznamu hráčů Extraligy ČSH“ 
potvrzeném ředitelem soutěže.

• Hráč, který není uveden na „Seznamu hráčů“ 
daného klubu, nesmí být k utkání připuštěn. 
Případný start takového hráče je neoprávněný s 
hracími a disciplinárními důsledky.

• Trenér, který není uveden na Seznamu hráčů 
družstva, nesmí vykonávat funkci hlavního trenéra v 
utkání Extraligy.



Extraliga – náležitosti jednotlivců
➢ Potvrzení o platných zdravotních prohlídkách všech hráčů doručí každé družstvo před 

zahájením soutěže řediteli Extraligy, který vyznačí v seznamu hráčů platnost zdravotní 
prohlídky, která bude kontrolována při přípravě zápisu před utkáním. V případě konce 
platnosti potvrzení během soutěžního ročníku nebo při zařazení nového hráče musí 
klub dodat potvrzení nové.

➢ Výjimečně je možné předložit potvrzení o zdravotní prohlídce hráče, který nemá 
informaci o prohlídce v seznamu hráčů, až delegátovi před utkáním. Rozhodčí uvede 
případ výslovně do zápisu a potvrzení zašle společně se zápisem řídícímu orgánu. V 
ostatních případech již delegáti a rozhodčí zdravotní prohlídky nekontrolují.

➢ Hráče, který nemá na seznamu hráčů potvrzenou platnost zdravotní prohlídky, a který 
nepředloží před utkáním řádné potvrzení o zdravotní prohlídce, nebo předloží potvrzení 
starší než 12 měsíců či z jiných důvodů neplatné, delegát (rozhodčí) nepřipustí k utkání. 
Prohlídka absolvovaná např. 1.3.2019 platí naposledy 28.2.2020.

➢ Má-li delegát nebo rozhodčí pochybnosti o platnosti či správnosti předloženého 
potvrzení, hráče k utkání připustí, ale záležitost popíše do své zprávy / zápisu o utkání a 
předmětné potvrzení k zápisu přiloží a odešle řediteli soutěže k rozhodnutí.



Extraliga – náležitosti jednotlivců
➢ Dostaví-li se družstvo k utkání s hráčem (hráči) bez RP nebo bez platného seznamu hráčů, 

oznámí to odpovědný vedoucí delegátovi a ten tuto skutečnost, včetně uvedeného 
důvodu uvede do zápisu o utkání. Vyžádá si přitom prohlášení, že všichni členové družstva 
startují oprávněně a jsou řádně registrováni v klubu, za jehož družstvo startují. Toto 
prohlášení svým podpisem potvrdí vedoucí družstva.

➢ Delegát a rozhodčí utkání provedou za přítomnosti odpovědných vedoucích obou 
družstev identifikaci startujících hráčů bez RP tak, že hráči předloží osobní doklad s 
fotografií, jímž může být věrohodně prokázána jejich totožnost (občanský průkaz, pas). 
Hráče, kteří žádný doklad nemají, delegát k utkání nepřipustí.

➢ Výjimečná možnost startu bez RP podle odst.4 výše se vztahuje i na trenéra družstva 
uvedeného na Seznamu hráčů Extraligy ČSH.

➢ Případná kontrola totožnosti hráče se provádí dle SŘH, čl. 43. Rozhodčí nebo delegát při 
každé takové konfrontaci pořídí na místě fotografii hráče i průkazu, na který nastoupil, a 
zašle je mailem na ČSH.



Extraliga
➢ V případě, že se do doby 45 minut před plánovaným začátkem utkání nedostaví 

rozhodčí do haly, je povinností pořádajícího klubu zahájit zajišťování náhradních 
rozhodčích. Řídí se přitom pokyny delegáta utkání, pokud ten již je přítomen. Delegát 
utkání konzultuje situaci telefonicky (pokud je to možné) s ředitelem Extraligy ČSH nebo 
s vedoucím soutěžního úseku ČSH.

➢ Při nedostavení se rozhodčích se postupuje následovně:
a) pokud se nedostaví jeden z delegovaných rozhodčích, utkání řídí druhý rozhodčí 

sám,
b) jestliže se nedostaví oba delegovaní rozhodčí, řídí utkání dva rozhodčí s nejvyšší 

kvalifikací přítomní v hale, popř. jeden rozhodčí přítomný v hale v postavení jiných 
rozhodčích.

➢ Kluby musí s tímto řešením písemně souhlasit, přičemž tento souhlas potvrdí podpisem 
vedoucího svého družstva na zápise o utkání. V případě rozporných stanovisek 
rozhodne přítomný delegát utkání.

➢ Utkání Extraligy ČSH nikdy nemůže řídit rozhodčí - laik bez platné licence rozhodčího.
➢ Povinnost zajistit jiné rozhodčí připadá domácímu klubu. V případě, že musí utkání řídit 

jiné rozhodčí, platí, že musí nastoupit v jednotném sportovním úboru, který zabezpečí 
domácí klub.

➢ V případě, že se dostaví delegovaní rozhodčí nebo alespoň jeden z nich v době do 
zahájení 2. poločasu utkání, převezme/převezmou řízení utkání.



Extraliga

➢ Delegaci na jednotlivá utkání oznámí ředitel soutěže přímo 
rozhodčím, a to vždy e-mailem, ve výjimečných případech 
náhradních delegací telefonicky. Delegace může být provedena v 
Rozpise soutěže Extraliga ČSH, ve Zpravodaji nebo samostatným 
Hlášením utkání resp. Hlášením změn v utkání, vystaveným 
ředitelem soutěže.

➢ Všichni delegovaní rozhodčí jsou po obdržení delegace povinni 
obratem řediteli soutěže potvrdit převzetí a akceptování delegace 
(telefonicky nebo e-mailem), a to u všech forem sdělení delegace s 
výjimkou delegací uvedených v Rozpise soutěže Extraliga ČSH.

➢ Nepotvrzení delegace na utkání některým z rozhodčích znamená 
odmítnutí delegace a má za následek náhradní delegaci, včetně 
prošetření odmítnutí. Omluva (mimo případy „vyšší moci“) je 
možná do pěti dnů před termínem.



Extraliga
➢ Delegát utkání ve spolupráci s hlavním pořadatelem připraví krátkou (5 – 10 minut) 

technickou poradu, která se koná v šatně rozhodčích nebo v jiné vhodné místnosti 
nejpozději 50 minut před stanoveným začátkem utkání za účasti:

o odpovědných vedoucích obou družstev

o obou rozhodčích

o hlavního pořadatele

případně zástupce televizního štábu nebo dalších potřebných osob.

➢ Poradu vede delegát; program zahrnuje především následující body:

o představení účastníků;

o informace hlavního pořadatele o

✓ zajištění bezpečnosti a pořádku při utkání;

✓ počtu a rozmístění pořadatelů a zdravotní služby;

✓ počtu a umístění fanoušků hostujícího družstva;

✓ umístění a ochraně motorových vozidel delegátů, rozhodčích a družstva hostí;

✓ tiskové konferenci a dalších detailech spolupráce s médii

✓ přípravě a kontrole online vysílání (TV-com a textové zpravodajství);



Extraliga

➢ kontrola barev dresů včetně brankářů a oblečení funkcionářů na 
střídačkách;

➢ kontrola kompletnosti a správnosti výstroje družstev;

➢ kontrola umístění reklam na dresech a v hale;

➢ časový plán nástupu k utkání, procedura před utkáním a po něm;

➢ zajištění TV přenosu a požadavky televizního štábu, možnosti 
použití mobilních kamer.



Extraliga - Zapisovatel a časoměřič

• Funkci časoměřiče a funkci zapisovatele mohou v Extralize vykonávat pouze vyškolení 
funkcionáři s platnou licencí vydanou ČSH nebo rozhodčí s platnou licencí A, B nebo C.

• U stolku smí při utkáních Extraligy sedět pouze zapisovatel, časoměřič, delegát a 
případně hlasatel. 

• Delegát musí mít k dispozici místo na kraji stolku, aby mohl v případě potřeby osobně 
řešit situace v prostorech pro střídání.

• Zapisovatel musí mít při utkání k dispozici žlutou a červenou kartu pro pomocnou 
signalizaci od stolku a 2 x 3 zelené karty s označením T1, T2, T3 pro hlášení team-time-
outů.

• Zapisovatel přejímá od vedoucích družstev hrací doklady hráčů, trenérů a dalších 
funkcionářů družstva, připraví zápis o utkání tak, aby jej mohl předat, včetně RP 
časoměřiče a zapisovatele, delegátovi utkání, včetně podkladů, nejpozději 45 minut 
před utkáním.

• Zapisovatel/časoměřič musí mít v každém utkání k dispozici příslušné karty formátu 
A4 pro signalizaci omezení vstupu na hřiště pro ošetřované hráče!



Extraliga - Hlasatel
Hlasatel není moderátorem utkání. Jeho základní úkoly jsou:

- dosáhnout v hale dobrou sportovní atmosféru;

- ohlášení základních informací o průběhu utkání (góly, střelci, čas utkání, stav skóre, 
napomenutí, vyloučení, diskvalifikace, oddechové časy).

Hlasatel nesmí

- jednostranně podněcovat diváky proti hostujícímu družstvu;

- jakkoli komentovat rozhodnutí rozhodčích;

- negativně se vyjadřovat o členech hostujícího družstva.

Tyto zakázané a jakékoli nesportovní projevy hlasatele je delegát utkání povinen okamžitě

zastavit; v případě opakování požádá hlavního pořadatele o výměnu hlasatele, případně je

delegát oprávněn rozhodnout o pokračování utkání bez hlasatele.

V průběhu utkání je možné pouštět hudební klipy (jingle), pouze však při přerušené hře (po

gólu, nařízení 7m hodu, při utírání podlahy a podobně). Ihned po znovuzahájení hry –
nejpozději do 2 sekund - musí být jingle ukončen.



Extraliga

• Čekací doba pro družstva je 20 minut po určeném začátku utkání a je možné 
ji čerpat jen v opodstatněných případech.

• Pořadatelská služba musí být v každém utkání řádně označena. Hlavní 
pořadatel musí být registrovaným členem pořádajícího klubu; je uveden v 
zápise o utkání, během utkání je viditelně označen jako hlavní pořadatel a 
předkládá delegátovi utkání svůj registrační průkaz. Před utkáním se 
představí a domluví se na spolupráci s delegátem a rozhodčími.

• Kluby Extraligy ČSH jsou povinny vysílat celý průběh svých domácích utkání 
přímo prostřednictvím systému TV-com. Klub je povinen zajistit kontrolu 
vysílání před začátkem utkání a opakovaně také během utkání; při zjištění 
problémů neprodleně zajistit nápravu a v případě potřeby kontaktovat 
hotline podporu TV-com.

• Reklamy umístěné na hrací ploše nesmí, s výjimkou středového kruhu, 
překrývat či jinak omezovat značení na hrací ploše dané pravidly házené.

• Při utkáních Extraligy ČSH nesmí být žádné reklamy ani jiné předměty 
připevněny na brankách nebo brankových sítích.



Český pohár

• Je-li výsledek pohárového utkání po skončení řádné hrací doby 
nerozhodný, utkání se neprodlužuje, ale o postupu rozhoduje hned 
střelba 7m hodů způsobem popsaným v pravidlech házené.

• Úhrada odměn delegovaných rozhodčích se provádí následovně:
- 1. + 2. kolo – muži, ženy = 600,- Kč
- 3. kolo muži, osmifinále ženy =1.000,- Kč
- osmifinále a čtvrtfinále muži, čtvrtfinále ženy =1.500,- Kč
- semifinále a finále =2.400,- Kč
• Úhrada odměn nominovaných delegátů ČSH
- osmifinále a čtvrtfinále = 800,- Kč
- semifinále a finále =1.400,- Kč



Český pohár

• Na základě změny pravidel házené od 1.7.2016 
musí hráči, kteří byli po příslušném signálu 
rozhodčích ošetřováni přímo na hrací ploše, opustit 
hřiště a nesmí se vrátit do hry po dobu 3 
následujících útoků svého družstva. Sledování
tohoto omezení náleží podle pravidel časoměřiči a 
zapisovateli (případně delegátovi ČSH, je-li na 
utkání nominován). Rozhodčí činnost 
časoměřiče/zapisovatele v tomto bodě kontrolují a 
mají právo jejich rozhodnutí korigovat.



MOL liga
• Národní play-off o titul Mistra ČR odehrají čtyři nejlepší 

české týmy ze závěrečné tabulky po základní části ligy. V 
utkáních play-off se na dvě utkání střetnou v semifinále 1. se 
4. družstvem a 2. se 3. družstvem. První utkání semifinále se 
hraje vždy u družstva umístěného hůře v dlouhodobé části, 
druhé utkání pak u družstva lépe umístěného. 

• Vítězná družstva ze semifinále se střetnou stejným 
způsobem o titul Mistra ČR, poražení semifinalisté se utkání 
obdobně o 3. místo v ČR. 

• Zbývající čtyři družstva z ČR, která se neprobojovala do play-
off, hrají nadstavbovou soutěž o 5. až 8. místo systémem 
dvakrát každý s každým doma-venku. Družstvům zůstávají 
body získané v základní části ligy, skóre se nepřenáší. 



MOL liga

• V utkání ligy má každé družstvo právo na vyžádání 
nejvýše tří oddechových časů družstva (team-time-
out) během řádné hrací doby v souladu s pravidly 
házené (prav. 2:10 a vysvětlivka 3). 

• V utkáních ligy odpovídá za sledování omezení 
nástupu ošetřovaných hráčů (prav. 4:11) na hřiště 
delegát. 

• Přestávka mezi poločasy utkání trvá standardně 15 
minut. 



MOL liga

• Za družstvo nastupuje v utkání ligy nejméně 5 a 
nejvýše 16 hráček. 

• Součástí hracích dokladů pro družstva je Seznam 
hráček ligy obsahující nejméně 12 hráček klubu, 
potvrzený ředitelem ligy, který musí vedoucí 
družstva předkládat před utkáním ke kontrole. 

• Start hráčky neuvedené na Seznamu hráček ligy je 
neoprávněný a je spojen s hracími důsledky a s 
disciplinárním řízením proti vedoucímu družstva a 
delegátovi (rozhodčím) utkání. 



MOL liga

• Každé družstvo musí mít pro každé utkání ligy k dispozici 
dvě barevně rozdílné sady dresů pro hráčky v poli i pro 
brankářky. 

• Vedoucí družstva předloží na technické poradě úplné 
vzorky obou sad dresů včetně brankářek. Je-li rozlišení 
dresů nedostatečné, musí se přizpůsobit hosté. Všechny 
brankářky družstva musí mít dresy stejné barvy; o 
případné změně brankářských dresů rozhodne delegát 
utkání. 

• Dresy musí být na zádech označeny čitelnými 
jmenovkami hráček s minimální výškou písmen 5 cm. 



MOL liga

• Hráčky musí mít jednotné provedení všech částí dresu. 
Termoprádlo viditelné mimo dres včetně jednotlivých 
kompresních rukávů musí být v rámci družstva v jednotné 
barvě. Použije-li některá hráčka oba dlouhé rukávy, musí být 
v barvě dresu. Hráčky v poli musí mít v rámci družstva 
ponožky stejné barvy. Kompresní podkolenky musí být v 
jednotné barvě v rámci celého družstva, a to buď v barvě 
ponožek nebo v barvě použité termoprádla a kompresních 
rukávů. 

• Použití dlouhých termokalhot nebo legín není povoleno. 
• Individuální reklamy na kterékoli části oblečení jsou možné 

pouze na základě písemného schválení ředitele soutěže, 
které musí klub předložit s hracími doklady před utkáním. 



MOL liga

• Hráčky mohou v utkání použít ortézy a ochranné pomůcky, obsahující pevné 
materiály, pouze pokud odpovídají povoleným vzorům uvedeným v příloze 
tohoto rozpisu. 

• Pevné části kotníkových ortéz musí být zcela překryty měkkým materiálem v 
barvě ponožek. 

• Kolenní ortézy s pevným rámem z kovu nebo plastu nebo s vyčnívajícím 
„kloubem“ z kovu nebo plastu jsou zakázány. Uchycení kolenní ortézy na 
noze může být řešeno pouze textilními pásky se suchými zipy nebo vlastní 
pružností materiálu. Veškeré pevné části musí být překryty měkkým 
povrchem (nestačí tenký povlak). 

• V případě nejasnosti musí odpovědný vedoucí družstva předložit ortézu ke 
kontrole a schválení delegátem na technické poradě. Delegát utkání je 
oprávněn a povinen použití nepovolené ortézy zakázat. Dojde-li k poškození 
ortézy, především v zakrytí pevných částí, je další použití poškozené ortézy v 
utkání vyloučeno. 



MOL liga

• Oficiálním míčem soutěže ligy je Molten; všechna utkání ligy 
se musí hrát s míči Molten. Každé družstvo obdrží nejpozději 
20 dní před zahájením soutěžního ročníku nejméně 15 míčů. 

• Pořádající klub je povinen zajistit lékaře nebo kvalifikovanou 
zdravotnickou službu s vybavením pro první pomoc, která je 
povinna poskytnout ošetření členům obou družstev, dalším 
účastníkům utkání a divákům. Zdravotní služba musí být 
během utkání dostupná po celou dobu utkání na vhodném 
stálém místě u hrací plochy, které bude potvrzeno při 
technické poradě. 

• Klub musí mít také k dispozici vhodnou místnost pro 
provedení dopingové kontroly. 



MOL liga

• Všechny hráčky a funkcionáři, kteří se účastní mistrovských utkání ligy, musí 
mít a před utkáním předkládat platný registrační průkaz (RP, kartu) 
vystavený v souladu s předpisy příslušného národního svazu. 

• Pokud se jedna nebo více hráček, trenér nebo vedoucí družstva (ZVD) 
dostaví k utkání bez RP, sdělí to ZVD delegátovi s uvedením důvodu 
takového nedostatku. ZVD potvrdí oprávněnost startu takové hráčky / 
hráček / funkcionáře a její / jejich registraci nebo hostování v klubu 
písemným prohlášením, které podepíše a rozhodčí ho přiloží k zápisu. 
Delegát utkání prověří za přítomnosti obou vedoucích družstev totožnost 
hráček / funkcionářů bez RP podle jiného osobního průkazu s fotografií, 
který hráčka/y/ předloží (např. občanský průkaz, pas). Hráčky nebo 
funkcionáři, kteří žádný takový doklad nepředloží, nebudou k utkání 
připuštěni. Rozhodčí uvedou informaci o této situaci a kontrole do zápisu a 
delegát utkání do své zprávy. 



MOL liga

• Podmínkou startu hráčky v utkání ligy je platná lékařská 
prohlídka, ne starší než 1 rok. Za pravidelnou zdravotní 
prohlídku na potřebné odborné úrovni odpovídá klub, za 
který hráčka startuje. Na písemnou (e-mail) výzvu ředitele 
soutěže je klub povinen předložit ke kontrole potvrzení o 
zdravotních prohlídkách jednotlivých hráček. Potvrzení musí 
obsahovat příjmení a jména hráček s datem narození, 
datum prohlídky, jmenovku a podpis lékaře a razítko 
zdravotnického zařízení, může mít formu seznamu 
potvrzeného pro více hráček. Kontrolu prohlídek vykoná v 
termínu uvedeném ve výzvě delegát utkání nebo ředitel 
soutěže. Hráčka, která při takto nařízené kontrole nepředloží 
doklad o lékařské prohlídce, nemůže nastoupit k utkání. 



MOL liga

• Všichni funkcionáři družstva uvedení v zápise o 
utkání mají povinnost být během celého utkání až 
do odchodu z hrací plochy jednotně oblečeni (v jiné 
barvě, než jsou dresy hráček v poli družstva 
soupeře) a označeni viditelnou kartičkou o 
rozměrech nejméně 8 x 10 cm s uvedením velkého 
písmena A, B, C nebo D odpovídajícího označení 
podle zápisu. Za označení odpovídá vedoucí 
družstva, kontrolu vykonává delegát utkání. 



MOL liga

• Ve všech halách je zakázán prodej nápojů ve skleněných 
a plechových obalech. Zakázán je rovněž prodej 
alkoholických nápojů s výjimkou piva. Pořadatelská 
služba nesmí umožnit vnášení takových nápojů a obalů 
do haly. 

• K představení musí na hrací plochu nastoupit všechny 
hráčky družstva v jednotném oblečení (s výjimkou 
brankářek) a po představení se musí navzájem pozdravit 
podáním ruky nebo high-five se všemi hráčkami soupeře 

• Obě družstva jsou povinna nejpozději 15 minut po 
skončení utkání zajistit účast trenéra na tiskové 
konferenci / schůzce se zástupci médií. 



MOL liga

• Družstvo je povinno dostavit se do místa utkání 70 
minut před jeho plánovaným začátkem. 

• Celkový počet osob v hostujícím družstvu, které 
musí pořadatel uvést do haly, je 22. Další osoby nad 
tento počet, které se dostaví s hostujícím 
družstvem, budou považovány za diváky. 

• Na hrací plochu a do prostoru pro střídání mohou 
vstoupit pouze hráčky a funkcionáři družstva v 
počtu a složení, které určují pravidla IHF 



MOL liga

• Pokud hostující družstvo oznámí pořadateli 
např. telefonicky zpoždění příjezdu do místa 
utkání, je domácí družstvo povinno počkat na 
příjezd hostí až 120 minut po stanoveném čase 
utkání a utkání odehrát, pokud to poměry v 
hale dovolují. – v soutěžích ČSH 90 minut!!!



MOL liga

• Delegaci na utkání oznamuje ředitel ligy přímo rozhodčím v 
Rozpise, Zpravodaji nebo hlášením utkání, vždy prostřednictvím e-
mailu. 

• Všichni delegovaní rozhodčí jsou povinni obratem po doručení 
potvrdit přijetí a akceptování delegace e-mailem nebo telefonicky 
přímo řediteli ligy. To se netýká základních nominací uveřejněných 
v Rozpisu soutěže před zahájením ročníku. 

• Pokud rozhodčí delegaci na utkání nepotvrdí, považuje to ředitel 
ligy za odmítnutí nominace a zajistí náhradní delegaci včetně 
následného prošetření případu. 

• Rozhodčí jsou povinni dostavit se na místo utkání ligy nejpozději 70 
minut před začátkem utkání; povinně se také účastní technické 
porady, která začíná 60 minut před utkáním. 



MOL liga

• Při udělení trestu diskvalifikace se zprávou ve smyslu 
pravidel házené (D+) hráčce nebo funkcionáři družstva 
musí rozhodčí zaslat řediteli ligy samostatnou písemnou 
zprávu. Takový hráč nebo funkcionář bude v tomto 
případě vždy vystaven disciplinárnímu řízení. Rozhodčí 
jsou povinni zaznamenat popis příslušných událostí do 
zápisu o utkání a seznámit s ním odpovědné vedoucí 
obou družstev, kteří tuto část zápisu musí podepsat. 

• Pro všechny rozhodčí platí úplný zákaz vyjadřování pro 
média po utkání. 



MOL liga

Delegát odešle zprávu pokud možno ještě v den 
utkání, nejpozději následující den, výhradně e-
mailem řediteli ligy a na další adresy předepsané 
ve formuláři: 

• - z utkání hraných v ČR: 
brunovsky@slovakhandball.sk; 
simunek@chf.cz; kr@chf.cz; 
szh@slovakhandball.sk 

mailto:brunovsky@slovakhandball.sk
mailto:kr@chf.cz


MOL liga

Delegát utkání ve spolupráci s hlavním pořadatelem připraví 
krátkou (5 – 10 minut) technickou poradu, která se koná ve 
vhodné místnosti 60 minut před hlášeným začátkem utkání za 
účasti: 
• odpovědných vedoucích obou družstev 
• obou rozhodčích 
• hlavního pořadatele 
• případně zástupce televizního štábu 
• supervizora národního svazu, pokud byl na utkání 

delegován 
• dalších potřebných osob. 



MOL liga
Hlasatel nesmí 
• jednostranně podněcovat diváky proti hostujícímu družstvu; 
• jakkoli komentovat rozhodnutí rozhodčích; 
• negativně nebo posměšně se vyjadřovat o členech 

hostujícího družstva, snižovat jejich výkon či schopnosti 
nebo je porovnávat s jinými; 

• trvale řídit podporu diváků pro domácí tým („cheerleader“)
Tyto zakázané a jakékoli nesportovní projevy hlasatele je 
delegát utkání povinen okamžitě zastavit; v případě opakování 
požádá hlavního pořadatele o výměnu hlasatele, případně je 
delegát oprávněn rozhodnout o pokračování utkání bez 
hlasatele. 



MOL liga

• V soutěžním ročníku 2019/2020 nesmí žádný z 
hráčů působit současně jako funkcionář.

• Kluby byly informovány na poradě oddílů, z 
rozpisu to jednoznačně neplyne.

• Chybně uvedeny systémy utkání v PO – bude 
opraveno.



Pravidla IHF – výkladová ustanovení
Nahrazení a doplnění hráčů a funkcionářů (pravidla 4:1-4:2) 
• V případě, kdy družstvo nevyužilo maximální dovolený počet 

hráčů (pravidlo 4:1) nebo funkcionářů (pravidlo 4:2), je 
oprávněno kdykoliv před koncem hrací doby (včetně 
prodloužení): 

- dodatečně některého hráče (již uvedeného v zápise) doplnit 
do zápisu jako funkcionáře; 
- dodatečně některého funkcionáře (již uvedeného v zápise) 
doplnit do zápisu jako hráče. 

• Maximální počet hráčů, respektive funkcionářů družstva tím 
nesmí být překročen. 



Pravidla IHF – výkladová ustanovení

• Původní zařazení takového hráče nebo funkcionáře 
bude v zápise vyškrtnuto. Není dovoleno znovu 
nahradit v původním zařazení takového hráče nebo 
funkcionáře, který byl mezitím vyškrtnut. Dále není 
dovoleno takto vyškrtnout účastníka, který má 
formální funkci (odpovědný vedoucí družstva), i 
kdyby to bylo v souladu s dovolenými maximálními 
počty. 

• Není možné zapsat jednu osobu současně jako 
hráče i jako funkcionáře. 



Rozpis ČSH
Zákaz či omezení lepení 
• Klub může v hale vyhlásit zákaz používání veškerých házenkářských lepidel 

nebo omezení na používání konkrétně definovaného typu lepidla.; 
• v hale s úplným zákazem lepení nelze pořádat utkání v kategorii dospělých 

ani 1. dorostenecké ligy; pro tyto soutěže musí klub zajistit halu s 
možností lepení; 

• použití tzv. samolepícího míče v soutěžích ČSH je možné a v hale s úplným 
zákazem lepení i doporučené; družstva se však nemohou dožadovat zákazu 
lepení ze strany soupeře pouze na základě použití samolepícího míče v hale, 
kde lepení zakázané není;

• Hráč může umístit nezbytné množství lepidla na obuji a používat jej na 
prstech. Umístění lepidla na zápěstí, mimo hrací plochu atd. je 
zakázáno.



Dotazy???



Děkuji za pozornost.


